
Nature des rencontres selon l'âge
avec les différentes periodes d'évolutions

Mini- poussins 6/7 ans

Animation ludiques et pédagogiques: 3 par saison sous formes d'ateliers

Poussins 8/9ans

Animations sportives et pédagogiques :  8 par saisons proposées. Rencontre en poule de 4 
combattants, pas de podiums récompenses à tous les participants

Benjamins 10/11ans

Premiers pas en compétitions avec un arbitrage adapté : 8 en moyenne proposées : interclubs, 
circuits benjamins(es), coupe Drôme-Ardèche, inter-départements, région

Minimes 12/13ans

Formation à la compétition : avec des combats en tableaux : selon le niveau des judokas du club,
sont proposées, interclubs,  ou circuit régional  et championnat départemental

Cadets:14/15/16 ans

Premières véritables compétition avec arbitrage pratiquement identique aux catégories 
supérieures : Circuits régionaux, un championnat à plusieurs niveaux débouchant sur le 
championnat de France. Pour les cadets(tes) de bon niveau une dizaine de compétition par 
saison

Juniors 17/18/19 ans

Idem que les cadets en + fort

Séniors 20 ans et plus (max 30/35 ans)

La catégorie reine !



Bilan sportif saison 2024/2025 du Dojo

Le Dojo a participé à une trentaine d'événements  sous formes de compétitions, animations jeunes 
de niveaux : district, département, inter départements (Drôme/Ardèche, Lyonnais et L'Ain)  régional
et National.

                                      Les résultats sportif obtenus en coupe benjamins (es)

Catégorie Benjamins (es)

3 Benjamins et 3 benjamines qualifiés en coupe départementale (D/A)

Julia Montagnat, Soline Bourillon, Gabrielle Gémard chez les féminines
Elijah Thibault, Yoan Brisson, Luigi Pisiu chez les garçons

Résultat équipes

L'équipe benjamine de Pont composée de Julia , Soline et avec le renfort d'une judokate Portoise se
classe 3éme au championnat par équipes D/A

Résultats individuels

Julia Montagnat : 3 podiums sur le circuit D/A 3ème à la coupe D/A, qualifiée pour la coupe inter-
départements et de nombreux podiums sur les tournois locaux

Soline Bourillon 3ème sur le dernier circuit D/A, qualifiée pour la coupe départementale et 
quelques podiums sur tournois locaux 

Minimes

Lola Chardon et Amélie Massenet qualifiées pour les inter-départements individuel minimes
2 éme à la coupe régionale Kata sportif à St Maurice L'exil
Sélectionnées dans l'équipe D/A pour la coupe de France par équipes de départements 
L'équipe D/A se classe 8 ème sur 81 départements représentés, Lola et Amélie gagnent toutes leurs 
confrontations dans le tableau final
Eloi Fayolle deuxième au D/A 2e div

Cadets

Timéo Berland 3éme au challenge de Pierrelatte en ceinture de couleurs

Juniors

Yacine Gana 7e aux inter-départements qualifié pour la deuxième année consécutive pour la ligue 
AURA 

Classement sportifs méritants  2024/2025
Classement à partir de la catégorie minimes uniquement

Lola Chardon, Amélie Massenet et Yacine Gana


